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ZALECANE W NOWEJ PODSTAWIE PROGRAMOWEJ DOSWIADCZENIA
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W celu zmniejszenia kosztéw prowadzenia zaje¢ laborato-
ryjnych z chemii coraz wieksza popularnoscia cieszy sie
tzw. chemia w zmniejszonej skali. Podejscie to jest oparte
na doswiadczeniach krajow, ktore juz dawno wprowadzity
te technike [1]. Redukcja kosztéow jest dramatyczna i szc-
zeg6lnie widoczna w duzych osrodkach akademickich [1].
Ten sam model mozna przeszczepi¢ na grunt edukacji gim-
nazjalnej i licealnej. Oszczedzamy zaréwno Srodki finan-
sowe, jak i czas potrzebny na wykonanie eksperymentow.
Wzrasta tez bezpieczenstwo uczniow podczas eksperymen-
towania. Przyktadem moze by¢ zalecana w nowej podstawie
programowej reakcja weglowodoréw nienasyconych z woda
bromowa. W malej skali wode bromowa mozna otrzymaé

przez elektrolize roztworu bromku potasu. Uzyskany odc-
zynnik pozwala wykonaé¢ wszystkie proby przewidziane
przez podstawe programowa. Jeszcze wieksze mozliwosci
edukacyjne stwarza polaczenie malej skali z alternaty-
wnym sprzetem laboratoryjnym (co jest zgodne z wytyczny-
mi Ministerstwa Edukacji Narodowej). Uczen poznaje w ten
spos6b metody radzenia sobie w sytuacjach nietypowych.
Poster prezentuje zalecane w nowej podstawie programowej
eksperymenty w pomniejszonej skali, przy uzyciu alter-
natywnego sprzetu.
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FLAWONOIDY JAKO NATURALNE ANTYOKSYDANTY.
ICH BIOCHEMICZNA | FIZYKOCHEMICZNA CHARAKTERYSTYKA.
WYKORZYSTANIE DYDAKTYCZNE

Il Liceum Ogdlnoksztatcgce w Zielonej Gérze; Zespadt Szkot w Babimoscie

Pochodne fenolowe stanowig liczna i wazna grupe zwiazkow
chemicznych o wtasciwosciach przeciwutleniajacych. Ana-
lazujac budowe szkieletu weglowego, do pochodnych feny-
lowych wykazujacych aktywnos¢ antyoksydacyjna naleza :
kwasy fenolowe, flawonoidy, stilbeny i lignany. Flawonoidy,
zwane zwiazkami flawonowymi, to niskoczasteczkowe, po-
lifenolowe substancje fitochemiczne. Sa zréznicowane za-
réowno pod wzgledem struktury, masy czasteczkowej, jak
réowniez wilasnosci fizykochemicznych i biochemicznych.
Posiadaja w swej strukturze uklad difenylopropanowy,
zbudowany z dwoch pierscieni benzenowych, potaczonych
ze soba lancuchem triweglowym lub pierScieniem hetero-
aromatycznym.

Aktualnie zidentyfikowano ponad 4000 flawonoidéw, z cze-
go okolo 500 dobrze poznano. Zréznicowanie budowy che-
micznej flawonoidéw i adekwatnie do niej zréznicowanie
aktywnosci antyoksydacyjnej, powoduja potrzebe ich kla-
syfikacji na : flawony, flawonole, flawonony, flawonale, izo-
flawony, antocyjany, chalkony.

Ta interesujaca grupa naturalnych zwiazkéw chemicznych
wykazuje szeroki zakres wlasnosci biochemicznych, szcze-
gblnie przeciwutleniajacych. W komunikacie zaprezentuje
fizykochemicznag i biochemiczna charakterystyke flawono-
idow. Wyartykutuje wplyw budowy czasteczkowej na istot-
ne wlasciwosci biologiczne.
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